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令和７年度・建築物省エネ法講習（小規模非住宅建築物設計者用）の事前準備について 

 

本講習では、床面積が 300㎡未満の小規模非住宅に使用できる簡易計算法「モデル建物（小規模版）」の計算

プログラムを使用した入力演習を行います。講習日までに、当日持参するノートPCのデスクトップ等

に、入力シート（Excel）をダウンロードし、Excel が問題なく作動するか（選択項目をプルダウンで

選択できるか、入力項目に入力できるか）を確認して下さい。 

 

〇入力シートのダウンロード場所 

 

「建築研究所」で検索、または、以下の URLからアクセスして下さい 

▼建築研究所 HP 

https://www.kenken.go.jp/ 

 

建築研究所 TOPページ 

 

  

建築研究所 

「省エネ基準・低炭素建築
物認定基準」をクリック 

受講者各位 

https://www.kenken.go.jp/
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「現行版」をクリック 
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モデル建物法（小規模版）入力シート
をクリックして、Excel の入力シートをダ
ウンロードし、当日持参するノート PC
のデスクトップ等わかりやすいところに
貼り付けて下さい 



4 

 

〇入力シート（Excel）の動作確認 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入力シート（Excel）に入力等ができない場合、入力演習を行うことができません。 

PCの設定等に関してはお問い合わせいただいても対応できかねますので、ご自身で対処いただきますよう 

お願い致します。 

 

 

◎お願い（講習案内文にも記載させていただいていますが、ノート PCに関して今一度ご確認ください） 

・当日ご持参いただくノート PCは、フル充電してお持ち下さい。 

・念のため電源アダプターも必ずご持参下さい。 

・ノート PCは Wi-Fi｢無線 LAN」機能付が必要で、Excelが使用できるものとします。 

講習日を入力して下さい 

ご自身のお名前を入力して下さい 

①②に入力できるか確認して下さい。 
入力が終わりましたら、上書き保存して下さい。 

⑤⑥をクリックして、プルダウンの中からどれでも
構いませんので、選択肢を選択できるか確認して
下さい。 
入力は講習日当日に行いますので、事前準備の
段階では、動作確認のみで構いません。 


